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GemiR §§ 78 a ff SGB VIl und der ,Hessischen Rahmenvereinbarung”

Zwischen:

Magistrat der Stadt GieRen
Jugendamt
Berliner Platz 3

35390 Gieflen

und

Verein fiir Jugendfiirsorge
und Jugendpflege
Hein-Heckroth-Strafle 28

35394 Gieflen

Leistungsart:
Regelgruppe

Volistationire Betreuung im Sinne der §§ 34, 353, I. V. 41 SGB Vili

Die folgende Leistungsvereinbarung Seite/, bis gllt

von:

oder ab: 01.03.2012

CGW/

bis:

Offentlicher Trager der Jugendhilfe

Leistungserbringer

e 7 .
Datum; Ort é’/ é: /fé:_ . 30 Wirz 2012

Datum; Ort 6/ Mgh 39.“3!‘1 zmz

Unterschrift //k

Unterschrift
L] l oy s ]
Unwers:tatsstadt/GieBen Verein fir Jugendfirsorge
Der Magistrat und Jugendpfilege e.V.
Jugend Hein-Heckroth-Str, 28

- gendamt 35394 GieBen
"Pbstanschnfp F?'e/, 0065141/40007_0

Postfach 11 08 35353 ax 0641/4 .
Stempel 20 GieBen Stempel 0007-16
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1.  Triger/Einrichtung/Leistungsart

1.1 Name und Anschrift Adalbert-Focken-Haus
der Einrichtung Psychotherapeutisches Heim fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene
Hein-Heckroth-StrafRe 28
35394 Gieflen
1.1.1 Name und Anschrift des Ortes der
Erbringung des Leistungsangebotes
(sofern von 1.1 abweichend)
1.2 Trager
. Verein fiir Jugendfiirsorge
1.2.1 Einrichtungstriger und Jugendpflege e. V.
(Name, Anschrift, Rechtsform) Hein-Heckroth-Strae 28
35394 GieBen
1.2.2 Tragerart
(6ffentl. rechtl,, freier, freigemeinniitziger Verein
privater Trager)
1.2.3 Tragergruppe oder Dachverband
(AWO, Caritas, Diakonie, DPWV, Diakonisches Werk Hessen-Nassau
etc.)
. Regelgruppe — vollstationdre Betreuung liber
1.3  Leistungsart Tag und Nacht im Sinne der §§ 34,35a,1. V.
(Bezeichnung sieche § 8 Hess. 41 SGB Vil
Rahmenvereinbarung)
Volistationdre therapeutische Wohngruppen
fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
i det i i Wohn en
1.4  Betreuungsform / Leistungsrahmen Die Betreuung findet in zwel Wohngrupp

mit jeweils 10 Personen statt. Das Angebot be-
inhaltet die Betreuung an 365 Tagen mit 24
Stunden am Tag.

2. Junge Menschen, fiir die das Leistungsanpgebot bereitgestelit wird

2.1

Alter

2.1.1

aufnahmealter ab dem 13. Lebensjahr
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2.1.2 Betreuungsalter e von 12 bis ca. 21 Jahre, in Ausnahmefllen auch dariiber
“hinaus bis maximal zum 27. Lebensjahr.
e inder Regel erweist es sich als giinstig, eine Mindestauf-
enthaltsdauer von einem Jahr einzuplanen
2.2  Geschlecht beide Geschlechter
2.3 Staatsangehdrigkeit keine Einschrankungen

24 Bedarfslage, aus wel- | Unser Betreuungs- und Behandlungsangebot richtet sich
cher der Hilfean- an Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit beste-
spruch erwdchst hender oder drohender seelischer Behinderung. Im Einzel-

nen sind dies vor allem Personen mit neurotischen und
psychosomatischen Auffélligkeiten (z.B. Anorexie, Bulimie,
Zwangsneurose, Schulangst, Depression, Pubertitskrisen).

25 Notwendige Ressourcen

25.1 Desjungen Men- Die Symptomatik ist so weit bearbeitet, dass eine station&-
schen re, psychiatrische Behandlung nicht mehr notwendig oder

die Indikation fiir eine Intensivgruppe nicht oder nicht
mehr gegeben ist.

Ein regelmaRiger Besuch von Schule, Ausbildung, Prakti-
kum, Arbeitstraining o. &. ist mdglich bzw. kann wieder
aufgenommen werden.

Der junge Mensch ist bereit

e weiter an der Verbesserung seiner Symptomatik zu ar-

beiten und das therapeutische Angebot regelmaRig
wahrzunehmen.

e sich auf das Leben in einer Gruppe einzulassen (aktive
Teilnahme am Gruppengeschehen, Ubernahme und
Durchfiihrung von Aufgaben im Gruppenleben wie Ein-
kaufen, Putzen etc.).

e fiir eine befristete Zeit raumlich getrennt vom Eltern-
haus zu leben, ohne den Kontakt génzlich aufzugeben
und sich weiterhin mit der eigenen Herkunftsfamilie
auseinander zu setzen (regelmaRige Heimfahrten, Fa-
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miliengesprache)

e die Verantwortung fiir ein selbstbestimmtes Leben zu
iibernehmen.

Die Verstdandigungsmdglichkeit in deutscher Sprache ist
gegeben.

2.5.2 Und seiner Familie

Die Familie ist grundsatzlich zur Zusammenarbeit mit den
padagogischen und therapeutischen Fachkriften der Ein-
richtung bereit.

Die Bereitschaft zu Familiengespréchen ist gegeben.

Beurlaubungen in die Familie mit ausreichender Versor-
gung sind maéglich.

2.6 Ausschliisse

psychotische Erkrankungen
Suchtproblematik (auRer PC-Sucht)
dissoziale Auffélligkeiten, Gewaltbereitschaft
geistige Behinderung

akute Suizidalitat

2.7 Einzugsgebiet, sozial-
raumliche Zustindig-
keit

BRD

3. Ziele des Leistungsangebotes

3.1 Benennung des
Leistungsangebotes

§ 35 a SGB VIIl - Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte
Kinder und Jugendliche

§ 41 SGB VIl - Hilfe fiir junge Volljahrige, Nachbetreuung
§ 34 SGB Viil - Heimerziehung

3.2 Ziele der Hilfe
gem. SGB VII

Unterziele, Teilziele

eine drohende Behinderung zu verhindern
eine vorhandene Behinderung zu beseitigen oder zu mil-
dern
den Behinderten in die Gesellschaft wiedereinzugliedern
mit bzw. trotz der vorhandenen krankheitsbedingten Ein-
schrankungen

Symptom bezogene Behandlungsziele zu erreichen
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die soziale und emotionale Entwicklung zu férdern

die schulisch-berufliche Entwicklung zu férdern
Férderung der Selbststandigkeit

Riickfiihrung in die Familie / Heimatregion
Verselbststindigung in eine eigene Wohnung oder eine
betreute Wohnform fiir Erwachsene

4. Regelleistungsangebot / Struktur- und Prozessdaten der Einrichtung/

des Dienstes

4.1 Strukturdaten der Einrichtung / des Dienstes

4.1.1 Standortaspekte

e Universititsstadt, ca. 77 000 Einwohner

o Lage ist zentrumsnah, aber trotzdem ruhig in einem
schon lange bestehenden Familien-Wohngebiet mit
Ein- bis Zwei-Familienhdusern

e Verkehrsanbindung: gute Busverbindung (teilweise
10-miniitig) zu allen Stadtteilen in GieRen und Um-
gebung. Zu FuB 10 Minuten bis ins Stadtzentrum, 20
Minuten bis zum Bahnhof

e Offentliche Angebote: Jugend- und Kulturzentrum,
Internetcafé, verschiedenste Vereine (Sport- und Kul-
turbereich), Volkshochschule, Fitnessstudios, Ballett-
und Musikschulen etc.

e Schulen: mehrere Gymnasien/Realschulen, Haupt-
schulen, Férderschulen, Berufsfachschulen jeder
Fachrichtung sowie Ausbildungsangebote des ersten
und zweiten Arbeitsmarktes.

4.1.2 Organisationsstruktur

Die Regelgruppen des Adalbert-Focken-Hauses bieten je 10
Plitze. Die insgesamt 20 Plitze beinhalten zwei Apparte-
mentplitze im Haupthaus und drei Appartementplatze auf
dem Gelidnde. Bedarfsgerecht werden junge Menschen auch
in Appartements im Stadtgebiet betreut.

Fir die Wohngruppen sind therapeutische Fachkréfte im
Umfang von 2,25 Vollzeitstellen zustdndig.

Davon wird die Funktionsstelle Heimleitung durch eine der
therapeutischen Fachkrifte mit einem Stellenanteil von 0,5
wahrgenommen und befindet sich im Haus.

Die fachliche Betreuung und Beratung der beiden Gruppen
erfolgt durch die therapeutischen Fachkrafte im Haus (Psy-
chotherapie der jungen Menschen; Fachberatung der Teams
der padagogischen Fachkréfte).

Den Wohngruppen stehen der technische Dienst und die
Zentralkiiche der GieRener Einrichtungen des Trigervereins
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zur Verfiigung.

Auf dem Geldnde der Einrichtung befinden sich neben dem
Adalbert-Focken-Haus noch das Berthold-Martin-Haus, die
JArztliche und Psychologische Beratungsstelle GieBen®, die
»Heilpddagogische Tagesstitte GieRen” ein Teil der Verwal-
tung des Tragervereins und eine Hausmeisterwerkstatt.

Die Angebote des Hauses sind vernetzt mit denen der
Schwestereinrichtung "Leppermiihle" in Buseck (s. a. 4.1.7)..
Bei Bedarf kann auch die Martin-Luther-Schule in Buseck
(tragereigene private Schule fiir Kranke, Zusatzentgelt) be-
sucht werden. Sie verfiigt iiber Grund-, Haupt, Lernhilfe-
und Realschulbereich

4.1.3 Personelle
Ausstattung

4.1.3.1 in Heimen / Einrich-
tungen

In jeder Gruppe sind vier pddagogische Fachkréfte (Sozialar-
beiter/innen, Sozialpddagogen/innen, staatlich anerkannte
Erzieher/innen, Diplom-Pidagogen/innen, Heilpddago-
gen/innen) im Umfang von vier Vollzeitstellen beschiftigt.
Zusétzlich stehen den Gruppen je ein Jahrespraktikant zur
Verfiigung (insges. 4,5 Planstellen pro Gruppe).

Fiir die Gruppen stehen therapeutische Fachkrifte im Um-
gang von 2,25 Vollzeitstellen zur Verfiigung, sowie ein Fach-
arzt/eine Fachérztin fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie mit
einem Stellenanteil von 0,25 (pro Gruppe 0,125).

Den Gruppen stehen zwei Reinigungskréfte mit einem Stel-
lenanteil von 1,5 zur Verfiigung.

Des Weiteren stehen beiden Gruppen ein Okotrophologe/
eine Okotrophologin (Stellenanteil: 0,25 pro Gruppe) und
ein Ergotherapeut/eine Ergotherapeutin (Stellenanteil: 0,25)
zur Verflgung.

4.,1.3.2 bei ambulanten
Anbietern

4.1.4 Riumliche
Ausstattung

Die beiden Gruppen sind in einem groRen dreigeschossigen
Haus untergebracht, in dem auch noch Rdume im Souterrain
genutzt werden kénnen.

Allen jungen Menschen stehen Einzelzimmer zur Verflgung.
Zusatzlich gibt es weitere Zimmer im DachgeschoR des ge-
geniiberliegenden Hauses. Bei Bedarf werden im Rahmen
der Verselbststandigung im Stadtgebiet GieRen Einzelappar-
tements oder kleine Wohneinheiten angemietet.

Beide Gruppen verfiigen auRerdem iiber ein groRes Wohn-
zimmer, ein Esszimmer, eine Wohnkiiche sowie separate
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Dusch- und Toilettenriume. Zusitzlich sind Biro- und Uber-
nachtungsriume fiir die padagogischen Fachkréfte vorhan-
den.

Dariiber hinaus stehen im Haus ein Werkraum und ein Mul-
tifunktionsraum mit Sport- und Musikgeraten zur Verfii-
gung.

Ferner steht auch die Sporthalle der Schwestereinrichtung
Leppermiihle fiir Angebote des Hauses zur Verfiigung.

4.1.5 Erndhrung / Hauswirt-
schaft

Von Montag bis Freitag werden die Gruppen von der GieRe-
ner Zentralkiiche des Trigervereins mit Mittagessen ver-
sorgt. Dies beinhaltet auch die Beriicksichtigung von beson-
deren Anforderungen wie kaloriendefinierte Portionen, Di-
itpline, vegetarische Kost etc. In der Kiiche arbeiten 1,75
Kéche und ein Kiichengehilfe/eine Kiichengehilfin mit einer
halben Stelle. Der stellenmiRige Anteil des Adalbert-Focken-
Hauses an der Zentralkiiche betriigt 1,0 Planstellen

Samstags, sonntags und feiertags kochen die Gruppen
selbst. Die jungen Menschen sind unter Anleitung fiir den
Einkauf und das Kochen im Wechsel zusténdig.

junge Menschen, die auswirts tatig sind (aufgrund von
Nachmittagsunterricht oder Berufsausbildung) und die
Mahlzeiten nicht im Haus einnehmen kénnen, erhalten ent-
sprechend das Verpflegungsgeld ausgezahit.

Fiir Frithstiick und Abendessen kaufen die jungen Menschen
abwechselnd selbst ein.

Die Reinigung der Gemeinschaftsflichen des Hauses obliegt
in der Arbeitswoche den Reinigungskriften. Die Zimmer der
jungen Menschen werden von diesen selbst gereinigt. An
den Wochenenden sind die jungen Menschen auch fiir die
Reinigung der Gemeinschaftsflichen zusténdig.

Die jungen Menschen waschen ihre personliche Wésche
selbst.

4.1.6 Technischer Dienst/
Fahrdienst fir die Ge-
samteinrichtung

Der Verein fiir Jugendfiirsorge und Jugendpflege e.V. verfigt
fiir seine kompletten Leistungsangebote (Leppermiihle,
Adalbert-Focken-Haus, Berthold-Martin-Haus, Heilpddagogi-
sche Tagesstitte, Erziehungsberatungsstelle) iiber einen
zentralen Hausmeisterdienst mit insgesamt 8 Vollzeitstellen
mit unterschiedlichen Qualifikationen. Zu den Aufgaben ge-
héren:

Durchfithrung kleinerer Reparaturen
Renovierung der Bewohner — Zimmer
Schlisselverwaltung

Wartung der Heizungsanlagen

Reinigung der AuBenanlagen
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* Wartung der mobilen technischen und elektri-
schen Gerite

o Uberwachung der Brandschutz-technischen An-
lagen

¢ Durchfithrung von Umziigen der Bewohner/innen

e Winterdienst

Weiterhin muss der Verein aufgrund der dezentralen Struk-
tur der Einrichtung die Mobilitat der Bewohner/innen durch
einen Fahrdienst sicherstellen. Deshalb verfiigen wir {iber
sieben festangestelite Fahrer/innen mit jeweils einer vollen
Stelle, die den Fahrdienst sicherstellen.

Fiir den IT- und EDV Support stehen 1,5 Fachkrifte System-
administration und fiir die Pflege der AuRenanlagen 2 Voll-
zeitkrédfte Landschaftsgirtner/innen zur Verfiigung.

4.1.7 Sonstiges Andere Angebote des Trigervereins kdnnen genutzt wer-
den:

e Reittherapie
Motopddagogik
Schule fiir Kranke (Zusatzentgelt)
Grund-, Haupt, Lernhilfe- und Realschulbereich

» interne berufliche Rehabilitation (Zusatzentgelt):
Holz- und Metallwerkstatt, Gartnerei, Hauswirtschaft,
Biirogruppe, Montagegruppe

e Nutzung der Sporthalle

Weitere Freizeitangebote des Trdgervereins (Angebot wech-
selnd):

Offenes Atelier

Chor

Schauspiel

Lauftreff

Film-AG

4.2 Prozessdaten der Einrichtungen / des Dienstes

4.2.1 Personelle Organisation

4.2.1.1 Padagogische Die Betreuung der jungen Menschen wird durch einen

Betreuung mehrschichtigen Dienstplan abgedeckt. In jeder Gruppe gibt
es einen Frithdienst (6:00 ~ 14:30) und einen Spétdienst
(13:30 - 22:00). Einer der beiden Spatdiensthabenden bleibt
tiber Nacht in Nachtschlafbereitschaft fiir beide Gruppen zu-
stdndig (22:00 — 6:00).

Die Einteilung von Doppeldiensten erfolgt nach Bedarf, wie
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zum Beispiel:

e Freizeitaktivititen mit den jungen Menschen (Klettern,
Fotokurs, Laufgruppe etc.)

e Begleitung bei der Einiibung alltagspraktischer Féhigkei-
ten, Hilfe bei den Hausaufgaben etc.

e Teilnahme an Hilfeplangesprichen, Schulsprechstunden,
Fallbesprechungen, Hausbesprechungen etc.

e Kriseninterventionen

Soliten alle jungen Menschen gleichzeitig beurlaubt werden
kénnen (z. B. Giber die Weihnachtsfeiertage) wird ein
Dienstplan mit Rufbereitschaften erstelit.

Jedem jungen Menschen ist eine pidagogische Fachkraft zu-
geteilt, die maRgeblich fiir seine organisatorischen Belange
zustindig ist (s.a. 4.2.2.2 Gestaltung der Beziehung).

Zusitzlich gibt es einen systematischen wochentlichen In-
formationsaustausch zwischen den diensthabenden pada-
gogischen Fachkriften beider Gruppen und allen therapeuti-
schen Fachkriften. Jede Woche findet pro Gruppe eine Fall-
besprechung mit den therapeutischen Fachkréften statt.

Einmal im Monat treffen sich die padagogischen Fachkréfte
gruppeniibergreifend mit den therapeutischen Fachkréften,
um Themen zu besprechen, die das gesamte Haus betreffen.

4.2.1.2 Integrierter Fach-
dienst

In der Einrichtung sind insgesamt 1,75 Stellen fiir Psychothe-
rapie vorhanden, die von therapeutischen Fachkréften
wahrgenommen werden. Hiervon sind 0,88 Stellenanteile
pro Gruppe vorgesehen. Alle therapeutischen Fachkrafte
sind fiir beide Gruppen zustiindig und begleiten dort junge
Menschen, fiir die sie psychotherapeutisch verantwortlich
sind. Auch Planung und Gestaltung des gesamten Rehabilita-
tionsprozesses obliegt den therapeutischen Fachkriften.

Psychotherapie: Pro Woche findet in der Regel eine Einzel-
therapiesitzung statt. Bei Bedarf kann die Therapiefrequenz
erhoht oder auch verringert werden. Weiterhin sind die the-

_ rapeutischen Fachkrifte fiir Angebote zustdndig, die Gber

den Rahmen des einzeltherapeutischen Settings hinausge-
hen (gruppentherapeutisches Angebot, Eiterngruppe u. d.)

Zu den Aufgaben der therapeutischen Fachkréfte gehort
auch die fachliche Beratung der pidagogischen Fachkréfte,
der Eltern, der Lehrer und anderen fiir die Behandlung und
Betreuung relevanten Personen.

Die Kinder- und jugendpsychiatrische Versorgung wird durch
den zustindigen Facharzt/die zustindige Fachdrztin fir Kin-
der und Jugendpsychiatrie (im Rahmen von Visiten, Einzel-
gesprichen mit den jungen Menschen, Beratung der Mitar-
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beiter/innen, Beratung der Eltern und Kriseninterventionen)
gewdhrleistet, mit einem Stellenanteil von 0,25 fiir die
Gruppen. Aufgaben sind psychiatrische Diagnostik, Krisenin-
tervention, psychiatrisch-medizinische Beratung der Be-
treuer, Gesprache mit den jungen Menschen und medizi-
nisch pharmakologische Therapie und Uberwachung. Visiten
und Einzelgespréche finden nach Bedarf zeitnah statt.

Es gibt eine auch fiir das Adalbert-Focken-Haus zustindige
kontinuierliche fachérztliche Rufbereitschaft im Rahmen des
Angebots der Leppermiihle, die v.a. auRerhalb der Regelar-
beitszeiten (also unter der Woche von abends 17.00 Uhr bis
morgens 08.00 Uhr und am Wochenende rund um die Uhr)
in Anspruch genommen werden kann. Vier Arzte wechseln
sich fiir die Rufbereitschaft im Wochenrhythmus ab. Auch in
Urlaubszeiten des/der fiir uns zustindigen Facharz-
tes/Fachérztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie wenden
wir uns an den drztlichen Dienst der Leppermiihle.

4.2.1.3 Leitung Entscheidungen in der Betreuung der jungen Menschen, die
iber die alltaglichen Belange hinausgehen, werden in Ko-
operation mit Team, zustdndigem Therapeuten und den
Personensorgeberechtigten im Rahmen des Hilfeplanverfah-
rens getroffen.

Aufnahme und Entlassung werden in Abstimmung mit den
pddagogischen und therapeutischen Fachkréften von der
Heimleitung entschieden.

4.2.1.4 Verwaltung Fallbezogene Aktenverwaltung, Verwaltung des pidagogi-
schen Budgets und Personalauswahl im Adalbert-Focken-
Haus.

Sonstige Zentralverwaltung Gber den Verein fur Jugendfir-
sorge: Finanzbuchhaltung, Abrechnungswesen, Liegen-
schaftsverwaltung, Personalabteilung.

Einzelne Verwaltungsaufgaben, die eng mit dem pidagogi-
schen Arbeitsfeld verkniipft sind, werden von den pidagogi-
schen Fachkréften ibernommen (Einteilung/Auszahlung der
den jungen Menschen zur Verfiigung stehenden Gelder, Be-
antragung von Zuschiissen etc.).

4.2.1.5 Technischer.Dienst |s.4.1.6

4.2.1.6 Hauswirtschaft 5.4.1.5

4.2.1.7 Sonstiges
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4.2.2 Leitlinien der sozialpidagogischen Leistung und deren Umsetzung /
Methodische Orientierung

4.2.2.1 Leitbild/Leitlinien

Das Adalbert-Focken-Haus ist eine psychotherapeutische
Einrichtung. Es bietet jungen Menschen mit neurotischen
und psychosomatischen Stérungen eine therapeutische und
padagogisch betreute Wohnsituation mit integrierter Psy-
chotherapie an.

Die Betreuung erfolgt in der Regel nach einer stationdren
kinder- und jugendpsychiatrischen Behandlung. Psychothe-
rapeutische und padagogische Betreuung sind eng verzahnt.
Die psychotherapeutische Versorgung erfolgt nach den Re-
geln einer multimodalen und stdrungsspezifischen Behand-
lung. Die padagogische Betreuung ist ausgerichtet auf Ziele
von Selbststindigkeitsentwicklung, sinnvoller Freizeitgestal-
tung sowie schulischer und beruflicher Entwicklung, die dem
Begabungspotential der jungen Menschen gerecht wird. In
diesem Sinne ist das Leistungsangebot als Ergdnzung der
familidren Ressourcen zu verstehen.

Im Adalbert-Focken-Haus wird besonderer Wert auf eine
Verselbstindigung der Bewohner gelegt, damit sie in der
Zeit nach der Betreuung méglichst frei entscheiden kénnen,
wo sie leben wollen.

4.2.2.2 Umsetzung

Aufnahmeverfahren

Die Vorauswahl einer externen Anfrage erfolgt auf der Basis
telefonischer und schriftlicher Informationen (z. B. Hilfeplan,
Befundberichte) durch die Heimleitung der Einrichtung. Jun-
ge Menschen aus der Intensivgruppe des Berthold-Martin-
Hauses kénnen intern nach einem entsprechenden Behand-
lungsfortschritt aufgenommen werden.

An einem gemeinsamen Abklirungsgesprach nehmen der
junge Mensch, die Familie, das fallzustdndige Jugendamt
und mdglichst ein Vertreter der Entsendestelle teil. Die Ein-
richtung wird durch ein Teammitglied und zwei therapeuti-
sche Fachkrifte vertreten. Dieses Abklirungsgespréch soll
mit der Aufstellung eines Hilfeplans abgeschlossen werden.

Wihrend eines Probewohnens (in der Regel eine Woche)
entscheiden junger Mensch/Familie, Team und therapeuti-
sche Fachkraft in Abstimmung mit der Heimleitung endgiiltig
iiber die Aufnahme. Die Befiirwortung durch den Kostentra-
ger sowie die Kldrung der Kosteniibernahme sind dabei
grundlegende Voraussetzung.

Aufsichtspflicht, Gesundheit

Die Aufsichtspflicht in den Gruppen ist gemaR der gesetzli-
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chen Vorgaben durch mindestens einen Mitarbeiter Giber
24 Stunden gewihrleistet.

Die gesundheitliche Fiirsorge fiir somatische Erkrankungen
erfolgt (iber die freie Wahl eines Hausarztes bzw. Facharz-
tes. Dieser iibernimmt auch die Kontrolluntersuchungen bei
den jungen Menschen, die Psychopharmaka einnehmen.

Die storungsspezifische &rztliche Versorgung erfolgt Gber
den fir uns zustindigen Facharzt/die fiir uns zustindige
Fachdrztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie oder die Ambu-
lanz der Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie des Universititsklinikums GieRen und Mar-
burg, Standort Marburg.

Gestaltung der Bezie-
hung/emotionalen Ebene

Die pddagogischen Fachkrifte gestalten verantwortlich den
Gruppenalltag und stellen ein Feld sozialen Lernens bereit,
das sowohl die Entwicklungsanforderungen der jungen
Menschen als auch deren Defizite und Kompetenzen ausrei-
chend berlicksichtigt. Sie sind Verhandlungspartner fiir die
Absprache der Ausgangszeiten, der Beurlaubungstermine
und anderer alltagsrelevanter Regelungen.

Im Zusammenleben der Wohngruppe sind klare Regeln, das
offene Austragen von Konflikten und die wechselseitige
Respektierung aller beteiligten Personen Grundlage der pa-
dagogischen Arbeit. Es ist nicht unser Ziel, einen Raum zu
schaffen, der junge Menschen zum Ausleben ihrer Probleme
einlddt und von allen Bezugspersonen grenzenloses Dulden
erfordert. Unsere Arbeit ist vielmehr darauf ausgerichtet,
ein Klima zu ermdglichen, das Zugang zu den seelischen Sté-
rungen erlaubt, ohne die Realitit aus dem Blick zu verlieren.

Im Alltag steht jedem Bewohner/jeder Bewohnerin eine der
padagogische Fachkrifte (sog. Kontakterzieher/Kontakter-
zieherin) fir folgende Aufgaben zur Verfiigung: Er/sie behilt
im Team der padagogischen Fachkrafte die Ereignisse um
den von ihm/ihr als Kontakterzieher/Kontakterzieherin be-
treuten jungen Menschen im Fokus. Er/sie erledigt die orga-
nisatorischen und schriftlichen Aufgaben und behélt im
Blick, dass die in den Fallbesprechungen oder Hilfeplange-
sprachen getroffenen Vereinbarungen durchgefiihrt oder
neu gestaltet werden. Zu seinen/ihren Aufgaben gehért es,
Kontakt zu den Lehrern oder Ausbildungsleitern zu halten.
Gemeinsam mit der zustiandigen therapeutischen Fachkraft
nimmt er/sie.an den Hilfeplangesprichen, Eltern- und Fami-
liengesprdchen teil.

Der Kontakterzieher/die Kontakterzieherin ist also grund-
satzlich fur die organisatorischen Aspekte der Betreuung
verantwortlich. Er/sie ist aber nicht ausschlieflich An-
sprechpartner/in flir emotionale Belange des jungen Men-
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schen. Fiir diesen wichtigen Aspekt der Betreuung steht das
ganze Team der pidagogischen Fachkréifte zur Verfiigung.

Gestaltung des Alltags

Der Tag ist teilweise vorstrukturiert (Schule/Ausbildung, Es-
senszeiten, Lernzeit, abendliche Ruhe), steht aber auch teil-
weise zur freien Verfigung (s. u.).

Grundsatzlich miissen alle jungen Menschen einer Tétigkeit
auRerhalb des Hauses nachgehen (Schulbesuch, Praktikum
oder Ausbildung). Zumeist besuchen die jungen Menschen
eine &ffentliche Schule bzw. Ausbildungsstétte in GieRen
oder der niheren Umgebung. Wenn spezifische schulische
Schwierigkeiten vorliegen, ist beim gleichen Trédger der Be-
such einer Schule fiir Kranke (Martin-Luther-Schule) mog-
lich. Der Besuch der Schule fiir Kranke erfolgt auf der Grund-
lage des aktuellen Schulgesetzes und hat eine Bescheinigung
des Staatlichen Schulamtes {iber einen sonderpddagogi-
schen Forderbedarf zur Voraussetzung. Sollte zum Beginn
der Beschulung dieser noch nicht vorliegen, wird auf der Ba-
sis einer fachirztlichen Stellungnahme die Feststellung eines
entsprechenden férderpidagogischen Bedarfs nachbean-
tragt.

Jeder junge Mensch muss im Zusammenieben der Gruppe
bestimmte Haushalts-Pflichten ibernehmen und ist fir die
persdnliche Wische und die Sauberkeit des eigenen Zim-
mers selbst verantwortlich.

Die konkrete Planung des Alltags kann gegebenenfalls durch
Tages- bzw. Wochenpline unterstiitzt werden. Alle notwen-
digen Hilfsangebote fiir die jungen Menschen werden durch
das zustindige pidagogische Team und die jeweilige thera-
peutische Fachkraft im Rahmen eines individuellen Be-
treuungs- und Behandlungsplans koordiniert.

Die Wahrnehmung der internen Angebote, wie Therapie-
termine, ergotherapeutische Behandlungen oder
okotrophologische Beratungen, sind verpflichtend.

Verselbststdndigung

Die jungen Menschen sollen einen eigenverantwortlichen
Umgang mit Schule/Ausbildung, Bewdltigung ihrer Symp-
tomatik und eine altersgemiRe Verselbststéandigung im
Hinblick auf alltagspraktische Fertigkeiten lernen. Im Einzel-
nen sind dies:
* Kontinuierliche Teilnahme und Erfiillen der schuli-
schen/beruflichen Anforderungen
e Verwalten und Einteilen des zur Verfiigung stehenden
Geldes
e Alltagspraktische Fihigkeiten (Wasche waschen, Ver-
pflegung einkaufen, Putzen, Amter im Haushalt, Ko-
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chen etc.)

e Verantwortungsibernahme fiir die Bewaltigung der
Symptomatik

e Arztbesuche und weitere Termine organisieren

s Sozialkontakte aufbauen und pflegen kénnen

o Gestaltung ihrer Freizeit

In der Zimmerverteilung bildet sich ab, in welchem MaR der
junge Mensch das Hilfsangebot der Einrichtung annehmen
kann und Fortschritte in Richtung einer altersangemessenen
Eigenverantwortlichkeit gemacht hat. Die Aufnahme erfolgt
grundsitzlich in einem Zimmer der Kerngruppe.

Einige Zimmer liegen weiter weg vom zentralen Wohnbe-
reich und dem Betreuerzimmer. Diese diirfen bezogen wer-
den, wenn sichergestellt ist, dass die jungen Menschen sich
vor dem Hintergrund gewachsener Bindungen grundsétzlich
an die Gruppenregeln halten. Des Weiteren sollten ihre
Kompetenzen im Umgang mit der Symptomatik soweit ge-
reift sein, dass sie das Team der pddagogischen Fachkrifte
bei Bedarf um Hilfe bitten kdnnen.

Eine nichste Maglichkeit zur Verselbstindigung liegt in den
Zimmern mit eigener Kochgelegenheit. Hier kénnen die al-
teren jungen Menschen zusitzlich liben, einzeine Mahlzei-
ten selbst zu verantworten.

Wenn ein junger Erwachsener/eine junge Erwachsene in el-
ne selbststindige Wohnform madchte oder sollte, so kann
er/sie dies in einer von der Einrichtung angemieteten
Stadtwohnung (Einzel- bzw. Zweierappartements) erpro-
ben. Voraussetzungen hierfiir sind, dass der Besuch von
Schule oder Ausbildung keiner besonderen Unterstiitzung
bedarf. Er/sie muss sein/ihr Taschen- und Kleidergeld auf
einem eigenen Konto verwalten kénnen. Mahlzeiten wer-
den teilweise noch auf der Gruppe eingenommen. Haus-
haltstétigkeiten miissen regelmaRig erledigt werden, sowie
die Regeln eines Mehrfamilienhauses eingehalten werden.
Der Kontakt zu den betreuenden padagogischen Fachkraf-
ten muss verbindlich gepflegt werden. Hierzu werden wo-
chentliche Besprechungstermine und Hausbesuche verein-
bart. Die Psychotherapie findet weiterhin regelmaRig statt.
Kooperation und Vertrauen miissen so weit gewachsen
sein, dass der/die junge Erwachsene sich Hilfe einfordern
kann. Der Umgang mit der eigenen Symptomatik muss er-
maoglichen, dass Verschlechterungen erkannt werden und
rechtzeitig um Unterstiitzung gebeten werden kann. In Not-
situationen muss der/die junge Erwachsene sich Hilfe holen
konnen. In dieser Verselbstandigungsphase haben die Be-
wohner/innen noch eine uneingeschrinkte Rickkehroption.
lhr stationdrer Platz in der Kerngrupe wird in dieser Zeit
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nicht besetzt.
Alle Schritte der Verselbststindigung werden im Rahmen
des Hilfeplanverfahrens abgesprochen und umgesetzt.

Gestaltung der Freizeit

Die padagogischen Fachkrifte des Hauses fordern je nach
Neigung und Talent gestalterische und musische Beschafti-
gungen und sportliche Aktivititen der jungen Menschen. In-
terne Angebote sollen zum Ausprobieren einladen, die Ori-
entierung nach auRen erleichtern, aber nicht ersetzen.

Jeder junge Mensch soll nach einer angemessenen Zeit der
Eingew8hnung auch zumindest einer Freizeitaktivitat auller-
halb des Hauses nachgehen.

Einmal jahrlich zu Beginn der Sommerferien findet eine ge-
meinsame Hausfreizeit unter Teilnahme mdglichst aller jun-
gen Menschen statt.

Gestaltung der schulischen
und beruflichen Férderung
und des nachschulischen Be-
reichs

Bei den schulischen und beruflichen Anforderungen beglei-
tet und unterstiitzt das Team der pidagogischen Fachkréfte
die jungen Menschen. Dies beinhaltet:

e die Kooperation mit den Lehrern/Lehrerinnen der &f-
fentlichen Schulen und der vereinseigenen Schule fir
Kranke

e die Kooperation mit Ausbildern/Ausbilderinnen an
Praktikums- bzw. Ausbildungsstellen

¢ die Kooperation mit den zusténdigen Arbeitsagentu-
ren.

e strukturierende oder inhaltliche Hilfe bei der Erstel-
lung der Hausaufgaben und bei Bedarf die Organisati-
on von Nachhilfeunterricht

Beteiligung der jungen Men-
schen

Alle Entscheidungen, die den individuellen Betreuungs- und
Behandlungsplan betreffen, werden mit den jungen Men-
schen in Einzelgesprachen und im Rahmen des Hilfeplanver-
fahrens abgestimmt.

Die Wohngruppe betreffende Belange werden in regelmaRi-
gen Gruppengesprachen abgestimmt.

Die Einfiihrung eines Heimbeirates, gemeinsam mit dem
Berthold-Martin-Haus, wird im Jahr 2012 umgesetzt.

Einbindung des familidren
Umfeldes

Wihrend der Betreuung eines jungen Menschen im Adal-
bert-Focken-Haus legen wir Wert darauf, die Familienange-
horigen begleitend einzubeziehen, um

o die Auftragslage zu kldren

o {iber Entwicklungen zu berichten

e ggfs. Entscheidungen abzusprechen

e Sichtweisen zu vergleichen
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o die Eltern zu beraten.
e auf einen besonderen Gesprichsbedarf zu reagieren.

Familientherapeutische Gesprache auf freiwilliger Basis
kénnen zum Beispiel unterstiitzen, durch
e Vertrauensaufbau
Entlastung von moglichen Schuldgefiihlen
Entlastung von Leidensdruck
Vorbereitung von Verhaltenserprobungen
Reflektion der Auswirkungen der Entwicklung der
jungen Menschen auf die Familienbeziehungen
* Thematisierung von méglichen Loyalitdtskonflikten
der jungen Menschen

Die Eltern- und Familiengespréche finden in individuell ab-
gestimmten Frequenzen statt. Die konkrete Ausgestaltung
wird im Rahmen des Hilfeplanverfahrens festgelegt.

Mit Eintritt der Volljéhrigkeit entscheiden die jungen Men-
schen {iber das AusmaR der Elternbeteiligung.

Krisenintervention

Eine Krisenintervention, aufgrund einer Verschlechterung

der psychischen Befindlichkeit, erfolgt in abgestuften Schrit-

ten: :

¢ Intensivierung der pddagogischen und therapeuti-
schen MaBnahmen im Haus

e Entlastung bei externen (Schule, Arbeit) und internen
Verpflichtungen (Haushalt)

e Dbei entsprechender Indikation medikamentdse Inter-
vention durch den Facharzt/die Fachérztin fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie

e Stationdre Krisenintervention durch einen zeitlich
moglichst befristeten Aufenthalt in der Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie des
Universitdtsklinikums Gie8en und Marburg, Standort
Marburg

Die Krisenintervention bei Konflikten von Bewohnern/innen
untereinander wird wie folgt gehandhabt:

e Ldsungsorientierte Gesprache der padagogischen
Fachkrafte mit den Beteiligten und deeskalierende
MaRnahmen wie zum Bespiel deren voriibergehende
rdumliche Trennung (Beurlaubung nach Hause, Ver-
legung in andere Gruppe u. 4.)

e Dokumentation des Vorgangs im Gruppenbuch und
in den Einzelfallakten

e Erarbeitung von Losungsansétzen im Team

* In Absprache mit den therapeutischen Fachkraften
und der Heimleitung fallzustédndiges Jugendamt und
Eltern informieren
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Uber bedeutende Krisen wird der zustdndige Sozialarbei-
ter/die zustindige Sozialarbeiterin des fallzusténdigen Ju-
gendamts informiert. Die durchgefiihrten MaRnahmen wer-

den dokumentiert.
Besondere Vorkommnisse werden der drtlichen Heimauf-
sicht gemeldet.
Beendigung der Hilfe und Die geplante Beendigung der Betreuung und Behandlungin
Nachbetreuung der Regelgruppe kann miinden in

e Rickfithrung in das familidre Umfeld

e Entlassung in eine eigene Wohnung (bei jungen Er-
wachsenen)

e Vermittlung in ein weiterfiihrendes Betreuungskon-
zept (innerhalb oder auRerhalb des Tragervereins)

o Verlegung in die Intensivgruppe (bei Verschlechte-
rung der Symptomatik) des Berthold-Martin-Hauses

e Entlassung aus der Einrichtung aufgrund gravieren-
der RegelverstdRe und/oder mangelnder Mitarbeit

4.2.3 Leitlinien der diagnostischen, therapeutischen und medizinischen Leistung sowie de-
ren Umsetzung / methodische Orientierung

4.2.3.1 Leitbild/Leitlinien Die psychotherapeutische Behandlung ist integrierter Be-
standteil unseres Konzeptes. Im Gegensatz zu ambulanten
Modellen arbeiten also therapeutische und padagogische
Fachkriifte in der Institution zusammen, in der die jungen
Menschen leben.

Ziel ist es, Einsicht in Entstehung und Aufrechterhaltung der
seelischen Probleme zu finden, um so den jungen Menschen
neue und konstruktivere Umgangsformen zu erschlieRen.
Die therapeutische Fachkraft kennt aus den Besprechungen
mit den Teams der padagogischen Fachkrifte die Alitagsrea-
litat des jungen Menschen in dessen Wohngruppe. So kdn-
nen die Behandlungspline direkter auf die aktuellen Gege-
benheiten und den tatsichlichen Entwicklungsstand abge-
stimmt und neue Losungen fiir dysfunktionale Verhaltens-
muster entwickelt werden. Bei krisenhaften Entwicklungen
sind schnelle und gezielte Interventionen moglich.

Wichtig ist dabei, den jungen Menschen jenseits der engen
Zusammenarbeit zwischen den Teams der padagogischen
und therapeutischen Fachkréfte das nétige Vertrauensver-
hiltnis zum Therapeuten zu erméglichen und den geschitz-
ten therapeutischen Raum zu garantieren. Einzelheiten aus
der Therapie werden nicht im Team verdffentlicht. Es wer-
den aber mit den Teams der pidagogischen Fachkrifte
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sprochen.

lernt.

grundlegende, der jeweiligen Problematik entsprechende
Vorgehensweisen und Interventionsstrategien bei Krisen be-

informationen aus dem Gruppenalitag ermdglichen es dem
Therapeuten/der Therapeutin, situationsbezogene Hilfen
bei der Realitatspriifung zu geben und dariiber hinaus Ten-
denzen zu férdern, die der Stirkung und dem Aufbau von
Ich-Funktionen dienen. Wir richten das Augenmerk darauf,
dass der junge Mensch (als aktiver oder passiver Kommuni-
kationspartner) seinen unmittelbaren Einfluss auf die Quali-
tit und Quantitit der Beziehungsgestaltung wahrnehmen

4.2.3.2 Umsetzung

Organisatorische Einbindung Die Therapeuten/Therapeutinnen sind psychologische Psy-

Gestalttherapie, usw.

Supervisoren/innen statt.

und Kriseninterventionen).

chotherapeuten, Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peuten oder verfiigen liber eine abgeschlossene oder weit
fortgeschrittene Ausbildung in einem fiir unser Arbeitsfeld
relevanten Therapieverfahren, wie bspw. Verhaltensthera-
pie, Tiefenpsychologisch fundierte Therapie, Psychoanalyti-
sche Therapie, Personen- oder Klientenzentrierte Ge-
spriachstherapie, Systemische Familientherapie, Integrative

Jeder Therapeut/Jede Therapeutin versorgt in beiden Grup-
pen Bewohner/Bewohnerinnen. Damit stehen die thera-
peutischen mit den pidagogischen Fachkréften beider
Gruppen im fachlichen Austausch.

Die jeweiligen Behandlungsschritte werden in enger Koope-
ration von therapeutischen und pidagogischen Fachkriften
abgestimmt und umgesetzt. Es findet ein tiglicher Kontakt
mit den pddagogischen Fachkriften statt. Wochentliche Sit-
zungen bieten Raum fir fallbezogene oder organisatorische
Themen. Auf diese Weise wird gewdhrleistet, dass die
Teams therapeutische und piddagogische Ziele der jungen
Menschen kontinuierlich im Alltag unterstiitzen. Supervisi-
on der Teams findet unabhdngig davon mit externen

Die kinder- und jugendpsychiatrische Versorgung wird ge-

wihrleistet durch den fiir uns zustiindigen Facharzt/die fur
uns zusténdige Fachérztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
(im Rahmen von Visiten, Einzelgesprachen mit den jungen
Menschen, Beratung der Mitarbeiter, Beratung der Eitern

Notwendige Kontrolluntersuchungen werden jeweils von
einem Arzt/einer Fachérztin bzw. Facharzt/Fachérztin
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durchgefiihrt bzw. veranlasst. Es besteht eine Kooperation
mit Arzten und Kliniken der Region, insbesondere mit der
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie des Universitatskli-
nikums GieBen und Marburg, Standort Marburg

Diagnostisches Vorgehen

In der Regel liegen ausreichende diagnostische Befunde vor,
da meist unmittelbar vor Aufnahme eine stationdre psychi-
atrische Behandlung stattgefunden hat. Die diagnostischen
Befunde bilden eine Grundlage fiir die Aufnahme im Psycho-
therapieheim.

In Einzelfillen findet eine zusitzliche diagnostische Abkla-
rung durch die therapeutischen Fachkréfte oder den/der zu-
stindigen Facharzt/Fachérztin fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie statt.

Therapieverfahren und
Indikation

Es werden unterschiedliche Therapieverfahren, je nach Qua-
lifikation der therapeutischen Fachkréfte eingesetzt.

Das therapeutische Vorgehen ist auf die jeweilige Sympto-
matik und auf die Bewohner zugeschnitten. Die therapeuti-
sche Arbeit ist ziel- und handlungsorientiert und ist vom
Grundgedanken "Hilfe zur Selbsthilfe" geleitet. Indikationen
werden von den zustindigen therapeutischen Fachkréften
gestelit.

Unabhingig vom therapeutischen Schwerpunkt werden fol-
gende Aspekte als bedeutsam eingeschdtzt:

e Aufbau einer tragfihigen vertrauensvollen Therapie-
beziehung
Betonen persdnlicher Starken
Transparenz {d.h. die therapeutische Fachkraft er-
klidrt, warum sie welche Methode vorschldgt)

e Klirung moglichst konkreter Therapieziele
Kognitive Kldrung eigener Motive, Gefiihle

e Erdrterung eigener Lernerfahrungen 2.B. im familia-
ren oder schulischen Umfeld

e Anregung zur aktiven Verinderung der gegenwartig
problematischen Aspekte (Gedanken, Gefiihle und
Handeln)

e Modifikation problematischer Kognitionen und emo-
tionaler Muster

¢ Verinderung dysfunktionaler Verhaltensmuster

e Aufbau einer ausgewogenen Fihigkeit zur Selbstfir-
sorge und Empathie

o Aufbau interaktioneller Kompetenz im Kontakt mit
anderen.

Insbesondere bei der Umsetzung von Verdnderungsideen




Leistungsvereinbarung Regelgruppe ,Adalbert-Focken-Haus” Seite 22 von 25

rapeut/in und Okotrophologe/in arbeiten interdisziplinir
eng zusammen,

Die Ubergreifenden Konzepte und Regeln unserer Einrich-
tung werden somit in gemeinsamer Arbeit entwickelt. Dabei
spielt der direkte Kontakt der unterschiedlichen Disziplinen
zu den Bewohnern eine groRe Rolle.

Die Dienst- und Fachaufsicht liegt bei der Heimleitung.

4.2.5.2 Besprechungsstruktur

RegelmadRige systematische Information der therapeu-
tischen Fachkrifte durch die diensthabenden padagogi-
schen Fachkrifte auf Grundlage der Eintragungen der
pddagogischen Fachkréfte in den Gruppenbiichern
Téagliche bedarfsorientierte Gesprache der therapeuti-
schen mit den diensthabenden padagogischen Fach-
krafte

Tagliches Ubergabegesprich der diensthabenden péda-
gogischen Fachkrifte

Waéchentliches Fallgesprach des Teams der padagogi-
schen Fachkrifte mit allen therapeutischen Fachkraften
far beide Gruppen

Monatlich ein Hausgesprach mit moglichst allen pada-
gogischen Fachkriften aus beiden Gruppen und mit al-
len therapeutischen Fachkréaften fiir organisatorische
Fragen

Wadchentlicher Austausch zwischen den Teams der pa-
dagogischen Fachkréfte zur wechselseitigen Unterstiit-
zung insbesondere hinsichtlich der Nachtbereitschaft
Nach Bedarf werden der/die zustindige Fach-
arzt/Fachérztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
der/die Ergotherapeut/in, der/die Okotrophologe/in
und Lehrer/innen zu Gesprichen gebeten.

4.2.5.3 Interne Dokumentati-
on und Berichtswesen

Halbjdhrliche Erstellung Heilpddagogischer Behand-
lungspldne

Erstellung von Abschlussberichten bei Entlassung
Fiihrung von Haupt-, Gruppen- und Therapieakten. Die
Hauptakten sind allen Mitarbeitern zugéanglich, die
Gruppenakten den padagogischen Fachkréiften, die
Therapieakten aus Griinden der Schweigepflicht nur
den therapeutischen Fachkraften

Fiithrung von Gruppenbiichern durch die beiden Teams
der padagogischen Fachkréafte zur taglichen Dokumen-
tation betreuungsrelevanter Gegebenheiten
Medikamenteneinnahme wird téglich namentlich do-
kumentiert

4.2.5.4 Qualitdtsmanage-
ment, Verfahren, Pro-

RegelmiRige externe Supervision der padagogischen
Fachkrdfte
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und auch bei der Beobachtung von Verhalten in Alltagssitua-
tionen kommt der interdisziplindren Arbeit besondere Be-
deutung zu. Der therapeutische Prozess wird hierdurch be-
reichert und den jungen Menschen kann eine tégliche Un-
terstiitzung angeboten werden. Auch lassen sich Abspra-
chen kurzfristig modifizieren und den aktuellen Erfordernis-
sen anpassen.

Therapieevaluation

Der Therapieverlauf wird dokumentiert in gesonderten The-
rapieakten, die der psychotherapeutischen Schweigepflicht
unterliegen.

Wir verfiigen {iber kein gesondertes Evaluationsverfahren.
Es ist beabsichtigt, im Rahmen der Qualitdtsentwicklungs-
vereinbarung ein entsprechendes Konzept, in Kooperation
mit den Schwestereinrichtungen des Vereins, zu erarbeiten.

4.2.4 Kooperation

4.2.4.1 Schulen

Kooperation besteht mit
o Der Schule fiir Kranke des Tragervereins
(Martin-Luther-Schule)
e den umliegenden Regelschulen (Haupt- und Real-
schulen, Gymnasien, berufsbildenden Schulen, For-
derschulen)

Die Teams der padagogischen Fachkrifte halten Kontakt zu
den Lehrern und nehmen an schulischen Veranstaltungen
(Elternsprechtage, Informationsveranstaltungen etc.) teil.

4.2.4.2 Ausbildungsstatten

Die jungen Menschen nehmen Ausbildungsangebote {iber-
wiegend des ersten Arbeitsmarktes wahr. Es besteht eine
Kooperation mit der Arbeitsagentur GieRen. Junge Men-
schen, mit entsprechender Indikation, werden zu Anbietern
des zweiten Arbeitsmarktes vermittelt, wie zum Beispiel
DAA, ZAUG, BBW-Karben.

Die Teams der padagogischen Fachkréfte halten Kontakt zu
den jeweiligen Ausbildungsstellen und Ausbil-
dern/Ausbilderinnen und nehmen bei Bedarf an Ausbil-
dungsgesprachen teil.

Erste Arbeitserprobungen kdnnen stunden- bzw. tageweise
im arbeitstherapeutischen Bereich der Schwestereinrichtung
Leppermiihle absolviert werden (s. a. 4.1.7).

4.2.4.3 Ortliches und/oder
Fallzustandiges Ju-
gendamt

Durch die in der Regel iiberregionale Belegung des Hauses
erfolgt der Austausch mit den fallzustindigen Jugenddamtern
meist telefonisch. Zur Vorbereitung der Hilfeplangesprache
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wird halbjahrlich ein Bericht iber den Verlauf der Hilfe bzw.
MaRnahme erstellt und vorab allen Beteiligten zugesandt.
Ein Abschlussbericht geht an das fallzusténdige Jugendamt.

Die Kooperation mit dem értlich zustdndigen Jugendamt er-
folgt im Einzelfall und durch die Mitwirkung in regionalen
Jugendhilfegremien.

4.2.4.4 Sonstige ¢ Einrichtungen des Trigervereins (Berthold — Martin-
(Interne/externe) Haus, Leppermiihle, Martin-Luther-Schule, Tages-

gruppe GieRen, Erziehungsberatungsstelle)

¢ ambulante Beratungsangebote wie Pro Familia,
Wildwasser, Erziehungs- und Drogenberatungsstel-
len, Aidshilfe u. a.

o Kooperation mit der Klinik fiir Kinder- und Jugend-

psychiatrie des Universititsklinikums GieRen und

Marburg, Standort Marburg

Arbeitsagentur Giefen

Hausadrzte

Vereine

Musikschule

4.2.4.5 Sozialraum Das Adalbert-Focken-Haus liegt in einem gehobenen, schon
lange bestehenden Familienwohngebiet mit Ein- bis Zwei-
Familienhiusern. Es besteht guter Kontakt in der Nachbar-
schaft (Einladungen zu Sommerfesten, Mitbenutzung der
Sportanlagen etc.) und zur Pfarrgemeinde (Luthergemein-
de).

4.2.5 Interne Reflexions- und Qualitdtsaspekte

4.2.5.1 Definition fachlicher Grundlage unseres Konzeptes ist die enge Zusammenarbeit
standards und Proze- | von pidagogischen und therapeutischen Fachkréften.
duren : Taglicher fachlicher Austausch zwischen den therapeuti-

schen und den diensthabenden pidagogischen Fachkréften
ermbglichen situativ abgestimmte und an der aktuellen
Problemlage orientierte Hilfestellungen. Fallbesprechungen
- unter der Federfiihrung der zustindigen therapeutischen
Fachkraft - gewihrleisten kontinuierlich die interne Ober-
priifung und Planung des Erziehungs- und Behandlungspro-
zesses.

RegelmiRige Besprechungen von padagogischen und thera-
peutischen Fachkriften und die Visiten des/der konsultie-
renden Facharztes/Fachirzten fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie dienen der fachlichen Reflektion der Arbeit.
Pidagogische und therapeutische Fachkrifte, Fach-
arzt/Fachirztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie , Ergothe-
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zesse ¢ Konzeptuelle Weiterentwicklung im Rahmen der mo-
natlichen Hausbesprechungen und punktuell stattfin-
dender interner Tagesveranstaltungen

e Teilnahme einzelner Mitarbeiter/innen an externen pa-
dagogischen bzw. therapeutischen Fortbildungsveran-
staltungen, Fachtagungen etc. zu ausgesuchten The-
men

» Tagesfortbildungen durch externe Referenten zu spezi-
fisch bedeutsamen Themen bzw. besonderen Problem-
lagen

4.2.6. Umsetzung des Schutzauftrages gemaR § 8a SGB Viil
Aufgabenstellung fir Jugendamt und Freien Trager

4.2.6.1 Zustindigkeiten beim Frei- | pas nachfolgend dargelegte Schutzkonzept zum §

en Trager 8a SGB Vill bezieht sich auf von uns betreute Kinder
und Jugendliche und deren Familien. Hinweise von
Kindeswohlgefihrdung zu nicht von uns betreuten
jungen Menschen geben wir direkt an die zustdndi-
gen Jugenddmter weiter.

Die Aufgaben des Schutzauftrages werden in allen
Betreuungsformen des Adalbert-Focken-Hauses
durch das jeweilige Team der padagogischen Fach-
krafte wahrgenommen.

Die padagogischen Fachkrifte informieren die fiir
das Kind oder den Jugendlichen zustdndige thera-
peutische Fachkraft. Diese berdt sich im Team der
therapeutischen Fachkrifte. Die therapeutischen
Fachkrifte im AFH sind die internen insoweit erfah-
renen Fachkrifte. Die therapeutischen Fachkrdfte
entscheiden, in Absprache mit den padagogischen
Fachkriften, ob eine externe insoweit erfahrene
Fachkraft hinzugezogen wird.

Auf Leitungsebene ist die Heimleitung nach Bera-
tung im Team der therapeutischen Fachkréfte fiir
die Entscheidung der Informationsweitergabe an
das fallzustindige Jugendamt verantwortlich.

4.2.6.2 Schutzkonzept der Einrichtung

4.2.6.2.1 Methoden zur Abschat- 1. Allen Hinweisen auf Kindeswohlgefshrdung der
zung des Gefdhrdungsrisi- Kinder und Jugendlichen miissen die padagogi-
kos schen Fachkrifte der Wohngruppe nachgehen.

Wir unterscheiden an dieser Stelle
symptombedingte Selbstgefahrdung (Krisenin-
tervention s. 4.2.2.2) und durch Dritte verur-
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2.
2.a) Liegt ein Verdacht auf Kindeswohlgefihrdung .

2.b) Solite nach der oben beschriebenen Risikoab-

sachte Fremdgefdhrdung.

Als Orientierung dient die Liste von Anhalts-
punkten in den Handreichungen der kommuna-
len Spitzenverbidnde vom 11.12.06.

vor, so muss dariiber unverziglich im Team der
pddagogischen Fachkréafte der Gruppe unter
Hinzuziehung der internen insoweit erfahrenen
Fachkraft eine Risikoabschdtzung stattfinden
und notwendige Schritte, wie z. B. Gesprach mit
den Eltern, Einbezug von externen Stellen (Be-
ratungsstellen, Klinik) eingeleitet werden.

Die insoweit erfahrenen Fachkrifte haben die
Aufgabe, die Leitung der Einrichtung Gber die
Ereignisse und die angedachten MaRnahmen
umgehend zu unterrichten und diese mit ihr
abzustimmen.

wigung weiterer Beratungsbedarf bestehen,
kénnen abhéngig von der Art der Kindeswohl-
gefdahrdung externe insoweit erfahrene Fach-
krafte analog der aktuellen Liste der Jugendam-
ter von Stadt und Landkreis GieBen hinzugezo-
gen werden. In aller Regel sollen sie hinzugezo-
gen werden, wenn sich Verdachtsmomente ge-
gen Mitarbeiter/innen des Trigers richten. Die
Verantwortung hierfir liegt bei den insoweit
erfahrenen Fachkréften in Abstimmung mit der
Heimleitung. Die Fallberatungen werden in
anonymisierter Form entsprechend den Vorga-
ben von Datenschutz nach §§ 61 bis 65 SGB VI
durchgefiihrt.

Sobald die Abwendung von Kindeswohlgefdhr-
dung in eigener Regie nicht mehr moglich oder
verantwortbar ist, wird das fallzustandige Ju-
gendamt sofort unterrichtet.

Bei akuter Kindeswohlgefdhrdung ist sofort die
insoweit erfahrene Fachkraft mit einzubezie-
hen und das zustdndige Jugendamt telefonisch
und schriftlich durch die fallzusténdige thera-
peutische Fachkraft zu unterrichten.

4.2.6.2.2 Einbeziehung und Einwir-
kung auf Eltern / Perso-
nensorgeberechtigte, Kin-
der und Jugendliche

Die Personensorgeberechtigten werden immer so-
bald wie moglich iber den Verdacht auf Kindes-
wohlgefdahrdung unterrichtet, soweit dadurch, wie
2. B. bei sex. Missbrauch innerhalb der Kindsfamilie
oder bei Befiirchtung einer Entfiihrung oder eines
erweiterten Suizids nicht das Wohl des Kindes oder




